
 

 

Test di ottimizzazione dei contenuti 

di Silvia Contessi (SEO Specialist 1mas) – 21/11/2008 

 

L’ analisi dell’ ottimizzazione dei contenuti testuali di una pagina web costituisce una 

importante verifica della efficacia con cui i testi sono stati realizzati, sia per la lettura 

da parte dell’utente che dei motori di ricerca. 

Per ottimizzare un sito web per i motori di ricerca bisogna tenere conto di tutti gli 

aspetti del sito, definiti nelle specifiche delle ottimizzazione, con particolare riguardo ai 

testi pubblicati. La scrittura efficace per i motori di ricerca e l’ ottimizzazione dei 

contenuti sono i principali fattori che possono determinare il buon posizionamento di 

un sito web. 

Pertanto è importante effettuare una analisi dell’ ottimizzazione dei testi, per valutare 

sia gli aspetti legati al Search Engine Copywriting, che all’utilizzo delle parole chiave 

nei testi. 

I test di ottimizzazione riguardano le parole chiave della piramide di keyword e 

tengono conto di: 

• la keyword prominence, ovvero la posizione delle parole chiave all’interno del 
testo 

• la keyword density, ovvero il numero di parole chiave presenti nel testo 

• la keyword frequency per le varie parole chiave, ovvero la frequenza con cui le 
stesse parole chiave compaiono nel testo 

• il keyword stamming, ovvero li sinonimi e termini correlati alle parole chiave 

• i link presenti sulle parole chiave 

• l’ ottimizzazione dei link sulle parole chiave (testo e title del link) 

• l’attinenza fra le parole chiave e le pagine ad esse collegate 

• il numero di link presenti sulle parole chiave di diverso livello della piramide di 
keyword 
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• la coerenza fra le parole chiave presenti nel testo, nel meta tag keyword e nel 
title della pagina 

• la presenza di keyword nei tag headings per i titoli delle pagine 

• l’utilizzo del grassetto per evidenziare le parole chiave 

• gli eventuali errori di sovra ottimizzazione 

Al termine del test di ottimizzazione fornito nella consulenza SEO 1mas viene 

compilata un’apposita tabella che permette di verificare le possibilità di miglioramento 

dell’ ottimizzazione dei testi. 

 

Esempio di analisi dell’ottimizzazione di un testo e delle keyword presenti 

 

Verificare la densità di keyword permette di evidenziare eventuali sovra ottimizzazioni 

che potrebbero essere penalizzate dai motori di ricerca e sostituire ripetizioni di parole 

chiave con altri termini collegati, migliorando la semantica complessiva del testo. 
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